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Sommerzeit ist Grillzeit: Steinzeit-Barbecue ,, Wild und schmutzig“

feiert Auftakt — weitere Termine folgen

Neuwied. ,Wild und schmutzig“ — das altsteinzeitliche Barbecue — hatte am Freitag,
den 06. Juli 2018 in MONREPOS — Dem Archaologischen Forschungszentrum
und Museum fiur menschliche Verhaltensevolution seinen Auftakt. Mit der
Reihe ,Wild und schmutzig® haben Gaste die Mdglichkeit, Fleisch und selbst
gesammelte Wildpflanzenbeilagen eigenstandig im Erdofen und auf heil3en
Steinplatten zu garen. Am 29. Juli und 3. August wird die Reihe fortgesetzt.

Schneiden, Mdrsern, Marinieren, Wirzen und Garen — alles gemeinsam in der Gruppe und
zwar nur mit Mitteln und Methoden, die auch schon den Menschen in der Altsteinzeit zur
Verflgung standen. Das Resultat: pure Geschmackserlebnisse in ihrer urspriinglichsten und
naturlichsten Form — erdig, mineralisch, rauchig und herb. Auf diese Weise wird der
damalige Prozess der Nahrungsbeschaffung und -zubereitung in MONREPOS erlebbar
gemacht.

Mit Speerschleudern und Bdgen bewaffnet geht es auf zur Jagdsimulation, um anschlie3end
die ,Beute” mit Feuersteinmessern zu zerlegen. Auf hei3en Steinplatten wird das Fleisch
gebraten und im Erdofen zusammen mit Wurzelgemuise gegart. In der Zwischenzeit werden
allerlei Wildpflanzen und Wildkrauter aus den Waldern rund um MONREPOS, zum Beispiel
Brennnessel, Breitwegerich, Beiful3, Johannisbeere und Himbeere in leckere Pestos und
Marinaden verwandelt. SchlieR3lich gibt es ein wildes Menl aus verschiedenen
Fleischvariationen, Wildkrautersalaten und Wurzelgemisen aus dem Erdofen. ,Die
Teilnehmenden erleben eine wahre Zeitreise zuriick zum Urgeschmack, ganz ohne
modernen Schnickschnack und ohne moderne Gewdlrze", versichert der wissenschaftlicher
Vermittler Dr. Frank Moseler.

Auf den Geschmack gekommen?

Weitere Termine mit Voranmeldung sind:
Sonntag, der 29. Juli um 16 Uhr und Freitag, der 3. August um 18 Uhr.
MEHR INFOS: https://bit.ly/2NESFnr

Lust auf Abenteuer? Willkommen im , Wildnis Camp*“ in MONREPOS

Fur diejenigen, denen ein wildes Essen nicht reicht, bieten wir ein ganz besonderes
Abenteuer: Fiir unser Wildniscamp mit einer Ubernachtung im Monrepos-Wald sind noch
Platze frei! Das Camp beginnt am Samstag, den 11. August um 15 Uhr und endet am
Sonntag, den 12. August um 11 Uhr. MONREPOQOS! Treffpunkt ist das Museum MONREPOS.
MEHR INFOS: https://bit.ly/2m2Za74

Weitere Informationen und Anmeldung unter:
Tel.: 02631 9772-0 | E-Mail: monrepos@rgzm.de
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